
 
 

Programme de Formation : "Plaies : Prévention et Traitement" 

Mise à jour : 01/06/2024 

Objectifs : 

• Comprendre les mécanismes de la physiologie des plaies et les étapes de la 
cicatrisation. 

• Identifier les différents types de plaies (aiguës et chroniques) et leurs 
caractéristiques spécifiques. 

• Reconnaître les signes de gravité et d’infection des plaies. 
• Mettre en œuvre des stratégies de prévention des plaies, notamment les escarres, 

les ulcères veineux et les plaies du pied diabétique. 
• Apprendre à choisir et utiliser les pansements et matériels adaptés pour chaque 

type et phase de plaie. 
• Fournir des conseils appropriés aux patients pour la gestion quotidienne des plaies 

et la prévention des complications. 
• Travailler en coordination avec d'autres professionnels de santé pour une prise en 

charge optimale des plaies. 
• Connaître le cadre réglementaire relatif à la prise en charge et la dispensation des 

dispositifs médicaux pour les plaies. 

Programme : 

• Introduction à la physiologie des plaies : 
o Définition, types de plaies (aiguës et chroniques), et processus de 

cicatrisation. 
• Identification et classification des plaies : 

o Critères de gravité, signes d’infection et évaluation des plaies chroniques. 
• Prévention des plaies : 

o Mesures de prévention pour les escarres, les ulcères veineux et les plaies 
du pied diabétique. 

o Stratégies de prévention pour les patients à risque. 
• Traitement des plaies : 

o Techniques de nettoyage et de désinfection. 
o Sélection des pansements en fonction des phases de cicatrisation. 
o Utilisation des pansements et matériels associés (hydrocolloïdes, 

hydrocellulaires, alginates, hydrogels, etc.). 
• Prise en charge des plaies chroniques : 

o Évaluation et adaptation du traitement des plaies chroniques. 
o Gestion des facteurs retardant la cicatrisation et des complications. 

• Conseils aux patients et éducation : 



 
o Conseils pratiques pour la gestion quotidienne des plaies. 
o Éducation des patients sur les bonnes pratiques de soin et de prévention. 

• Collaboration avec les professionnels de santé : 
o Rôles et responsabilités des différents intervenants dans le traitement des 

plaies. 
o Importance de la coordination et de la communication 

interprofessionnelle. 

Méthodes pédagogiques : 

• Alternance d’apports théoriques et de mises en pratique. 
• Présentations orales avec des diapositives. 
• Quiz et cas pratiques tout au long de la formation. 
• Interactivité du groupe, échanges et partage des expériences. 

Modalités d’évaluation : 

• Atteinte des objectifs : 
o En début de formation : évaluation diagnostique sous forme de QCM. 
o Au cours de la formation : évaluation formative par questionnaires et/ou 

cas pratiques. 
o En fin de formation : évaluation sommative pour mesurer les acquis. 
o À 4 mois : questionnaire en ligne pour évaluer la mise en pratique des 

acquis. 
• Satisfaction du participant : 

o En fin de formation : questionnaire de satisfaction à chaud. 
o À 3 mois : questionnaire en ligne pour évaluer la satisfaction à froid. 

Public concerné : 

• Pharmaciens titulaires et adjoints, préparateurs diplômés (Maximum 20 
participants/jour). 

Prérequis : 

• Aucun. 

Durée de la formation : 

• 1 jour (7h) - Organisation type d’une journée de formation : de 9h00 à 18h00. 

Dates et lieu du stage : 

• Selon le calendrier établi. 



 
Inscription : 

• Inscription selon le calendrier, au minimum 15 jours avant le début de la 
formation. 

Formalisation à l’issue de la formation : 

• Attestation de formation remise au participant. 

Accessibilité aux personnes handicapées : 

• Contacter PHARMACADE pour connaître les dates des formations en fonction de 
la situation de handicap. 

 

Pour toute information complémentaire ou pour vous inscrire, veuillez consulter notre 
site web ou nous contacter directement. 

 


